
Бывают удивительные дети, у которых с самого начала посещения детского сада 
все хорошо. Они легко и без слез отпускают родителей, улыбаются воспитателям, 
сразу начинают играть с другими детьми. Однако большинство дошколят, впервые 
попадая в группу, плачут и испытывают трудности с адаптацией. Родители хотят 
больше времени уделять работе, но в то же время жалеют малышей. Как же помочь 
ребенку, чтобы каждый поход в детский сад не превращался в трагедию? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


